Vedtaegter for
Idraet For Sindet Vesthimmerland/
IFS Vesthimmerland

Idrzet for sindet Vesthimmerland

§ 1 Navn og hjemsted

Foreningens navn er Idreet For Sindet Vesthimmerland
og er stiftet den 22. september 2023.

Foreningen har hjemsted i Vesthimmerlands Kommune.

Foreningen er tilsluttet DGl samt Dansk Arbejder Idraetsforbund (DAI)
under Danmarks Idraets-Forbund (DIF) og er underlagt disses love og
bestemmelser.

§ 2 Formal

Foreningens formal er at dyrke forskellige former for idraet og aktiviteter, med udgangspunkt i faellesskabet og det
sociale liv i klubben at udbrede kendskabet til disse idraetter. Det er endvidere foreningens formal at udvikle
medlemmernes lyst til at engagere sig og tage et medansvar i foreningen.

§ 3 Medlemskab

Som medlem kan enhver over 18 ar, som kan tilknytte sig foreningens formal, optages. Stgttemedlemmer har ikke
adgang til selve idraetsudgvelsen, men er valgbare til bestyrelsen.

Medlemmerne er forpligtet til at overholde foreningens vedtaegter og leve op til foreningens formalsbestemmelse.
Endeligt afslag pa medlemskab af foreningen skal, efter anmodning fra den der gnsker medlemskab, foreleegges pa
generalforsamlingen.

§ 4 Indmeldelse
Indmeldelse skal ske skriftligt pa indmeldelsesblanket til foreningens kasserer.

§ 5 Udmeldelse

Udmeldelse skal ske skriftligt til kassereren med en maneds varsel til udgangen af en kontingentperiode. |
forbindelse med udmeldelse skal medlemmets eventuelle gkonomiske mellemvarender med foreningen
afvikles.

§ 6 Kontingent
Kontingentet fastsaettes af generalforsamlingen. Indbetalingsterminer og opkraevningsform fastsaettes af
bestyrelsen.

§ 7 Restance
Kontingentet skal vaere betalt inden udgangen af forfaldsmaneden.

§ 8 Udelukkelse og eksklusion

Et medlem kan udelukkes midlertidigt eller permanent (eksklusion), safremt vedkommende handler til skade

for foreningen, eller safremt vedkommende ikke opfylder sine medlemsforpligtelser.

| sager om udelukkelse har medlemmet krav pa at blive hgrt, inden bestyrelsen traeffer sin afggrelse.

| sager om eksklusion har medlemmet desuden krav p3, at sagen afggres pa férstkommende generalforsamling, og at
sagen sattes pa dagsordenen som et saerligt punkt.

En generalforsamlings beslutning om eksklusion kreever samme majoritet som ved andring af foreningens

vedtaegt.

§ 9 Ordinzer generalforsamling

Generalforsamlingen er foreningens gverste myndighed i alle anliggender.

Ordinzer generalforsamling afholdes én gang arligt inden udgangen af marts maned.
Indkaldelse med angivelse af forelgbig dagsorden skal finde sted med fire ugers varsel ved
offentlige opslag samt opslag pa hjemmeside/sociale medier.



Forslag, som gnskes behandlet pa den ordinaere generalforsamling skal veere indsendt skriftligt til formanden senest
to uger fgr generalforsamlingens afholdelse. Endelig dagsorden og revideret regnskab sendes til foreningens
medlemmer senest en uge fgr generalforsamlingen.

Adgang til generalforsamlingen har alle foreningens medlemmer.

Stemmeret har alle medlemmer, som ikke er i kontingentrestance. Der kan kun stemmes ved personligt fremmgde.
En rettidig indvarslet generalforsamling er beslutningsdygtig uanset de fremmgdtes antal.

Ethvert medlem kan pa en generalforsamling rejse et mistillidsvotum til bestyrelsen.

§ 10 Dagsorden
Dagsorden for den ordinzere generalforsamling skal mindst omfatte fglgende punkter:
1) Valg af dirigent og referent
2) Bestyrelsens beretning for det forlgbne ar
3) Forelaeggelse af arsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forlgbne ar til godkendelse
4) Forelaeggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende ar til godkendelse
5) Fastsaettelse af kontingent
6) Behandling af indkomne forslag
7) Valg af bestyrelsesmedlemmer:
Lige ar: 2 medlemmer, valgt i foregdende lige ar er pa valg
Ulige ar: 3 medlemmer, valgt i foregdende ulige ar er pa valg
8) Valg af to suppleanter til bestyrelsen
9) Valg af revisor og revisorsuppleant
10) Eventuelt

§ 11 Generalforsamlingens ledelse

Generalforsamlingen ledes af en dirigent, der vaelges af generalforsamlingen, og som ikke ma vaere medlem af
bestyrelsen.

Beslutninger traeffes ved almindeligt flertal. Dog kraever vedtaegtsaendringer og beslutning om foreningens

oplgsning kvalificeret flertal, jf. §§ 17 og 18.

Afstemning skal foretages skriftligt, safremt fem medlemmer forlanger det. Ved personvalg dog pa

forlangende.

Der udfaerdiges et referat over generalforsamlingens beslutninger. Referatet godkendes og underskrives af dirigenten.

§ 12 Ekstraordinzer generalforsamling

Ekstraordinaer generalforsamling kan til enhver tid indkaldes af bestyrelsen og skal indkaldes, nar mindst en
femtedel af foreningens stemmeberettigede medlemmer skriftligt over for bestyrelsen fremsaetter gnske

herom med en angivelse af de punkter, som gnskes behandlet. Pa den ekstraordinzere generalforsamling behandles
udelukkende de indkomne forslag.

Generalforsamlingen skal afholdes senest fire uger efter begaeringens modtagelse.

§ 13 Bestyrelsen

Bestyrelsen bestar af 5 medlemmer. Bestyrelsen er foreningens daglige ledelse og repraesenterer foreningen i alle
forhold. Bestyrelsen kan nedsztte ngdvendige udvalg til varetagelse af Ipbende eller enkeltstdende opgaver.
Bestyrelsen fastsaetter selv sin forretningsorden. Bestyrelsen er kun beslutningsdygtig, nar mindst 3 af

dens medlemmer, herunder formanden eller naestformanden, er til stede. Over bestyrelsens forhandlinger fgres en
protokol. De vedtagne beslutninger og foretagne handlinger forpligter foreningen i henhold til vedteegten.

Bestyrelsen konstituerer sig selv med en formand, naestformand, en kasserer og en sekretaer. Formand og kasserer
skal vaere fyldt 18 ar. Ingen bestyrelsesmedlemmer kan bestride mere end én post ad gangen. Bestyrelsen kan udpege
en forretningsfgrer til varetagelse af regnskabsfgring. Bestyrelse og revisor skal have en gkonomisk status fra
kassereren én gang i kvartalet.

Valgbare til bestyrelsen er medlemmer, der er fyldt 15 ar, jf. § 9.
Suppleanter vaelges for ét ar ad gangen. Hvis et bestyrelsesmedlem forlader bestyrelsen i valgperioden indtreeder en
suppleant.



§ 14 Regnskab

Foreningens regnskabsar er kalenderaret (regnskabsperiode 1/1 —31/12).

Bestyrelsen skal inden den 1. februar afgive arsrapport for det foregaende ar til revisoren. Arsrapporten forelaegges
den ordinzere generalforsamling til godkendelse og skal vaere forsynet med revisorens pategning og underskrift.
Arsrapport udsendes til foreningens medlemmer sammen med indkaldelsen til den ordinzere generalforsamling.
Regnskabet fgres af kassereren og skal indeholde oversigt over indteegter og udgifter samt en status, som Igbende skal
fremlaegges bestyrelsen. Bestyrelsen er ansvarlig overfor generalforsamlingen for budget og regnskab.

§ 15 Revision

Pa den ordinzere generalforsamling vaelges for et ar ad gangen en revisor og en revisorsuppleant. Revisoren

skal hvert ar senest den 28. februar gennemga arsrapporten og pase, at beholdningerne er til stede.
Revisionsformen er regnskabsmaessig revision, og arsrapporten forsynes med en pategning. Revisoren har til enhver
tid adgang til at efterse regnskab og beholdninger.

§ 16 Tegning og haeftelse

Foreningen tegnes af formanden. Ved gkonomiske dispositioner over 1.000,- kr., som ikke er driftsudgifter, kraeves
dog underskrift af formand og kasserer i forening.

Kgb, salg eller pantsatning af fast ejendom skal godkendes af generalforsamlingen. Ligeledes skal lanoptagelse pa
mere end 10.000,00 kr. godkendes af generalforsamlingen.

Der pahviler ikke foreningens medlemmer nogen personlig haftelse for de forpligtelser, som pahviler

foreningen.

§ 17 Vedtaegtsaendringer
Zndring af vedtaegterne kan ske pa enhver generalforsamling, nar forslaget er indsendt til tiden og 2/3 af de afgivne
stemmer er for forslaget.

§ 18 Opl@sning

Bestemmelse om foreningens opl@sning kan kun tages pa en i dette gjemed saerligt indkaldt ekstraordinaer
generalforsamling. For at denne er beslutningsdygtig kraeves, at mindst 2/3 af foreningens stemmeberettigede
medlemmer er til stede.

For at forslaget kan vedtages, kraeves, at mindst 3/4 af de afgivne stemmer er for forslaget. Opnas

et sadant flertal pa en generalforsamling, der ikke er beslutningsdygtig, indkaldes til en ny

generalforsamling, hvor beslutning kan treeffes med ovennavnte stemmeflerhed, uanset hvilket antal
stemmeberettigede medlemmer der er til stede.

Foreningens eventuelle formue tilfalder idreetsfremmende formal for psykisk sarbare i Vesthimmerlands Kommune,
men kan bestemmes naermere pa den oplgsende generalforsamling.



